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e Popis zafizeni: Michlova 565
Typ provozu: celodenni

Stanovena kapacita: 84 déti

Provozni doba: od 6:00 do 16:30

1. Obecna ustanoveni

Na zaklad¢ ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim,
zakladnim stfednim, vys$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon) v platném znéni a
na zaklad¢ § 7 odst. 2) zakona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi v platném znéni
vydavam jako statutarni organ Skoly tento fad. Je zpracovan podle provadéci vyhlasky ¢.
160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin.

Provozni iad je soubor pravidel a opatieni spojenych se zajisténim hygienickych podminek
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytipéni, mikroklimatické podminky,
zdsobovani vodou a uklid. Zohlediiuje vékové a fyzické zvldstnosti déti, podminky jejich
pohybové aktivity a otuZovani, reZim dne vietné stravovani a pitného reZimu.

Podminky pro provoz

Matetska skola spolupracuje se zakonnymi zastupci déti a dalSimi fyzickymi a pravnickymi
osobami s cilem vyvijet aktivity a organizovat ¢innost ve prospéch rozvoje déti a prohloubeni
vzdélavaciho a vychovného piisobeni Skoly, rodiny a spolec¢nosti.

Matetska Skola je zfizena pro celodenni provoz. To znamena, Ze poskytuje détem vzdélavani
déle nez 6,5 hodiny denn¢ ve tfech béZnych tiidach a jedné tfide specialni ztizené dle § 16 odst.
9 zakona 561/2004 Sb. pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Provoz matetské skoly je zajiStén ve dvou budovach propojenych kuchyni a ptipravnou jidel.
Z levé strany budovy je samostatny vchod do 1. tfidy Motylkl a do feditelny. Vchodem z druhé
strany budovy se dostanete do dalSich tfid. 4. tfida Brouckt pro déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami je umisténa v pfizemi vedle prostoru $aten. Do 2. tiidy Cmeldkii se dostanete
prichodem chodbou ze Saten a 3. tfida Berusek je umisténa v prvnim patie budovy. K arealu
matei'ské Skoly patii zahrada s hernimi prvky, kde déti mohou travit pobyt venku.

Provoz je zajistovan zaméstnanci Skoly
Pedagogicti pracovnici:

1. tfida MOTYLCI — Mgr. Katefina Pivoiikova, Lenka Sokolova

2. tfida BERUSKY — Vlastimila Svandrlikova, Veronika Matkova

3. tfida SLUNICKA — Be. Kristyna Soukupova, Jana Hajkova Svitiva
Asistenti pedagoga: Zdenka Cibulkova, Veronika Duffkova



Provozni pracovnici:

Vedouci kuchyn¢ — Vlastimil Vecera

Pomocna kucharka — Marta Ktisova

UklizeCky — Jana Kadetabkova, Radka Pivoiikova
Vedouci stravovani — Helena Horackova

VyuZivani zaftizeni véetné pozemku pro jiné aktivity

Matetska skola je vyuzivana pouze jako zatizeni pro pfedskolni vzdélavani.

Dle pozadavkl je mozné zde organizovat seminaie pro pedagogické pracovniky, provozni
pracovniky Skoly ¢i rodice.

Cely areal mateiské skoly slouzi k setkavani déti, jejich zdkonnych zastupct a pracovniki skoly
zejména pii akcich potadanych skolou.

I1. ReZimové pozadavky (délka aktivit, zarazeni):
Ptichod déti je v dobé mezi 6:00 a 8:00.

Rodice jsou povinni dovést dité do tfid a osobné ho ptedat ucitelce. Pii nastupu ditéte do
matetské Skoly je uplatiiovan individudlné ptizpisobeny adaptacni rezim. Po ptedchozi
domluveé s ucitelkou je mozny piichod i pozdéji ve vyjimecnych situacich.

Hra

Spontanni hra déti probiha v pribéhu celého dne, prolind se s ¢innostmi fizenymi ucitelkou ve
vyvazeném pomeéru s ohledem na individuélni potfeby déti a na aktudlni situaci.

Vychovné vzdélavaci proces probiha béhem celého dne formou individualnich ¢i skupinovych
her a ¢innosti.

Sledovani televize a dalSi multimedialni techniky

Televize je vyuzivana velmi ziidka v dob€ neptiznivého pocasi ¢i v ramci vychovné
vzdélavaciho procesu pfi sledovani pfedem naplanovanych porada pro déti. Nékteré tiidy jsou
vybaveny interaktivnim dotykovym panelem, na kterém je mozné sledovat dalsi vzdélavaci
potrady, hudebné pohybova videa, je mozné je vyuZivat v ramci rozvoje digitalnich kompetenci
diky internetovému pfipojeni. Ostatni tfidy k tomuto bézné€ vyuzivaji notebooky.

Pohybové aktivity

Pohybové aktivity probihaji v prubéhu celého dne. Denné provadime zdravotné¢ zamétena
cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni) a pohybové hry. V pribéhu
dne jsou zatfazeny pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti. Alespoi jedenkrat tydné se
vénujeme didakticky cilenym pohybovym ¢innostem. Pro pohybové aktivity v matei'ské Skole
jsou vyuzivany pomicky a vybaveni (lana, obruce, mice, Svihadla, tunely, Svédskd bedna,
zinénky, lavicky, bazén s micky, velkd molitanova sestava atd.). Denné maji déti také dostatek



pohybu pfi spontannich hrach a pohybu venku. VSechny tfidy navstévuji pravidelné od fijna do
btfezna/dubna Sokolovnu ¢i sportovni halu, kde vyuzivame dal$iho sportovniho vybaveni a
nacini a predev§im prostoru pro béhaci a mi¢ové hry.

V blizkosti matetské skoly je také plavecky bazén, moderne vybavené détské hiisté a sportovni
htisté¢ s umelym povrchem, které béhem Skolniho roku také vyuzivame. V poslednich letech
dochazi déti i na zimni stadion, kde se uci bruslit.

Rozvoj pohybovych schopnosti, dovednosti a vytrvalosti je zajistén kratkymi i delSimi
vychazkami do nedaleké ptirody a lesa.

Predskolaci ¢i vybrané déti se kazdorocné v prabehu kvétna a Cervna vénuji tréninku baseballu.
Tyto schopnosti pak vyuzivaji na kazdoro¢nim turnaji domazlickych matetskych skol, ktery je
organizovan ve spolupraci s Wolfs Domazlice, z.s.

Pobyt venku

Pobyt venku je uskuteciiovan denné s ohledem na aktudlni klimatické podminky po maximalné
moznou dobu. K pobytu venku vyuZivdme Skolni zahradu s hernimi prvky. S détmi také
chodime na vychazky do ptirody ¢i do mésta dle uvazeni ucitelek ¢i prani déti, aktudlni situace,
ro¢niho obdobi atd.

Pobyt venku probiha nejcastéji v dobé mezi 9:45 a 11:45 a také v odpolednich hodinach mezi
15:30 a 16:30. Vjarnich a letnich mésicich je dopoledni vychovné vzdélavaci ¢innost
pfesouvana do venkovniho prostiedi 1 dfive.

Odpocinek

Odpoledni odpocinek probiha ve tfidach a slouzi k nému plastova stohovatelnd lehatka s
matracemi, kterd jsou oznacend znackou ditéte. Liizkoviny, které jsou také oznacené znackou
ditéte, si je déti ukladaji do polic k tomuto ti¢elu uréenych. Doba a forma odpocinku vychazi z
individudlnich potfeb déti (zpravidla od 12:00 do 14:00). Minimélné¢ 20 minut odpocivaji
vSechny déti pfi Cteni pohadky, relaxacni hudbé ¢i reprodukovanému poslechu. DéEti maji
moznost mit u sebe pii odpocinku oblibenou plySovou hracku ¢i polstarek. DéEti s nizkou
potifebou spanku se poté mohou ucastnit relaxacnich a klidnych aktivit u stolecku (kresba,
vybarvovani, prohliZzeni knih, Casopist, pro pfedskoldky jsou pfipraveny aktivity rozvijejici
ruzné vzdeélavaci oblasti apod. Behem odpocinku mohou déti vzdy individualné uspokojit své
hygienické potieby.



Stravovani

Ptiprava stravy je ve vlastni kuchyni, jidlo je zde uvafeno a rovnou odtud vydavéno détem.
Dopoledni svacina probiha pribézné dle potieb déti ¢i spole¢né v zavislosti na druhu pokrmu
v dob¢ od 8:30 do 9:30. Odpoledni svacina je spole¢na mezi 14:00 a 14:30.

Obédy:

1. tfida od 11:30 do 12:00 ve své tridé
2. ttida od 11:30 do 12:00 ve své tiidé
3. tfida od 12:00 do 12:30 ve své tfideé

Diety ¢i alergie na nékteré potraviny, podlozené zpravou od lékatfe lze teSit po domluve
s vedouci stravovani individualn¢€ donéaskou vlastnich pokrmi.

Pitny rezim

Pitny rezim je zajiStén v prubéhu celého dne ve vSech tfidach. Napoje jsou v nddobach k tomu
uréenych a jsou pravidelné doplnovany. Déti maji moznost se kdykoliv napit dle vlastni
potieby. V pribéhu teplych dnt, pfi pobytu venku na Skolni zahradé jsou détem poskytovany
napoje po celou dobu pobytu venku. Détem jsou podavany caje, fedéné koncentraty, dzusy,
voda, mléko ¢i kakao.

OtuZovani

Otuzovani déti provadime pravidelnym vétranim tfid, regulaci teploty centralniho vytapénti,
dostate¢nym pobytem venku v zavislosti na pocasi, kontrolou obleceni déti do matetské Skoly
1 na ven, navstévou plaveckého bazénu. V 1ét€ pak vyuzivime osvézovani vodou na Skolni
zahrad¢, v zim¢ aktivitami na sné¢hu.

Pti otuZovani zohlediiujeme aktualni zdravotni stav ditéte a jeho individuélni potteby.

I11. Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu, zptsob a intenzita vétrani, vytapéni,
osvétleni

Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu je ve tiidach regulovana nastavenim centralniho vytapéni a plynového kotle
a je zavisla na klimatickych podminkach. Teplota ve tfidach se udrzuje minimalné na 20°C,
maximalné do 28°C. Orientacni kontrola teploty vzduchu v prostorach je zabezpecena pomoci
nasténnych teploméri.

Vétrani probiha pravideln¢ v pribéhu dne dle potieb v zavislosti na venkovni klimatické
podminky. V ramci epidemiologické situace probiha vétrani prostor Castéji.



Osvétleni tfid jsou dostatecné. Dle podminek je vyuzivano denniho 1 umélého svétla. Okna jsou
vybavena zaluziemi ¢i roletami, které brani pfimému vniknuti slune¢niho svétla do tiid.

IV. Zasobovani pitnou vodou
Vodu odebirdme z méstské vodovodni site.
V. Zpiisob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vymeéna lizkovin probihd zpravidla jednou za tfi tydny, ruénikd jednou za tyden nebo dle
potieby ihned. Liuzkoviny jsou plné pratelné. Prani probihd v mateiské Skole v pracce a
mistnosti k tomu urcené. SuSeni pradla probiha v prostoru k tomu uréenému nebo v susi¢kach
na pradlo. Cisté a $pinavé pradlo se nesmi kiizit, §pinavé nejprve odneseno, potom teprve
povlékani a umist'ovani Cistého. Pradlo je uloZeno v regélech ve skladu ltizkovin. V ptipadé
vyskytu infekéniho onemocnéni se pradlo vypere a vyméni ihned.

VI. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Uklid prostor matefské Skoly se provadi denn¢ vytienim vSech podlahovych povrchii, u koberct
vycisténim vysava¢em. Denné se za pouZiti Cisticich prostiedkl s dezinfekénim a virucidnim
ucinkem provadi umyti umyvadel, pisoarti a zdchodli. Denné se vynasi odpadky.

Za uklid zodpovidaji provozni pracovnice. Zodpovidaji za ndkup, evidenci, bezpecné
skladovani a spravné pouzivani Cisticich prostiedki.

VII. Nebezpecné chemické latky

Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych mistnostech, do kterych nemaji déti
piistup.

Nebezpecné a toxické latky a odpady, které vznikaji pfi Cinnosti Skoly, jsou likvidovany
pfedepsanym zplsobem.

Rostliny a dieviny vysazené v zahrad¢ skoly a jejim blizkém okoli odpovidaji pozadavkiim na
bezpecnost, nejsou zde jedovaté rostliny, ani alergizujici dieviny. Pokos travy je provadén v
intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav.

VIIIL Udrzba $koly

Pro ¢isténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich naplnich
provoznich zaméstnanct. Uklid je provadén v rozsahu, ktery jiZ neni stanoven pravnim
predpisem a stanovuje jej vedouci pracovnik skoly.

VIII. Bezpec¢nostni vybaveni §koly

Vsechna télesa ustfedniho topeni ve Skolnich prostorach jsou opatiena kryty pro zamezeni
urazu.

Ve skole se nevyskytuji dvefe kyvavé nebo turniketové. Zasklena dvetni kiidla a vSechny

prosklené plochy v urovni dvefi jsou opatfeny bezpecnostnim sklem. VSechny dvefe maji
piedepsané rozméry.



Lékarnicky jsou umistény v kazdé tiid¢ a v kuchyni. U 1ékarnic¢ek je vyvéSen seznam obsahu
1€karnicek.

VIX. Zavére¢na ustanoveni

S provoznim fadem jsou sezndmeni vSichni zaméstnanci Skoly. Nové pfijimani zaméstnanci
jsou seznameni s timto pfedpisem pied podpisem pracovni smlouvy. Provozni fad je trvale
umistén na nasténce V prostorach vstupu do mateiské skoly u obou vchodi, kde se s nim mohou
seznamit zakonni zastupci.

Mgr. Lenka Zakova, feditelka



