
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko,
8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid
siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK
27.4. - 1.5.2026
Pondělí 27.4.2026
Přesnídávka: žitný chlebánek, pomazánka ze zeleného hrášku,

mléko, ovocná mísa 1,7
Polévka: zeleninová s krupicovými noky ze špaldové mouky

1,3,9
Hlavní chod: celozrnné špagety s boloňskou omáčkou z krůtího

masa se sýrem, nápoj 1,7
Svačina: chléb, pomazánka z tuňáka, čaj, zelenina 1,4,7

Úterý 28.4.2026
Přesnídávka: podmáslový chléb, medové máslo, mléko, ovocná

mísa 1,7
Polévka: boršč 7,9
Hlavní chod: pečené kuře, baby karotka na másle, vařené

brambory, nápoj 7
Svačina: bagetka, pórková pomazánka, mléko, zelenina 1,7

Středa 29.4.2026
Přesnídávka: černý chléb, brokolicová pomazánka, mléko,

zeleninová mísa 1,7,11
Polévka: česnečka s kernotem a zeleninou 1,9
Hlavní chod: hovězí znojemská pečeně, dušená rýže s pohankou,

nápoj 1
Svačina: špaldová kostka, pomazánka z vejce a žluté čočky,

kakao, ovoce 1,3,7

Čtvrtek 30.4.2026
Přesnídávka: skořicovo - jablečná mléčná rýže, čaj, ovocná mísa 7
Polévka: zeleninová s luštěninou 9
Hlavní chod: pečená vepřová krkovička, dušený špenát,

bramborový knedlík, nápoj 1,3
Svačina: podmáslový chléb, pomazánka z bylinkového

almette, mléko, čaj, zelenina 1,7


