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JIDELNICEK 3

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

4.5.2026

ceredlni houska, pomazdanka z cizrny a syra, mléko,
ovocha misa 1,7

zeleninova s celestynskymi nudlemi 1,3,7

rybi filé na masle, varené brambory, kompot, napoj
4,7

chléb, vajeCna péna s ovesnymi vlockami, mléko,
zelenina 1,3,7

5.5.2026

zitny chlebanek, drozdova pomazanka, mléko,
zeleninova misa 1,3,7

hovézi s kernotem a zeleninou 1,9

hovézi po stroganovsku, dusena ryze s pohankou,
napoj 1,7

kornspitz, tunakova pomazanka, c¢aj, zelenina 1,4,7

6.5.2026

c¢erny chléb, pomazanka z ¢ervené repy, kakao,
ovocna misa 1,7,11

cockova 1l
zemlovka s jablky a tvarohem, mléko 1,3,7

rustikalni chléb, masova pomazanka, ¢aj, zelenina
1,7,10

7.5.2026

Sestizrnna bageta, okurkova pomazanka, miéko,
zeleninova misa 6,7,11

c¢esnecka s kroupami 1,9

téstoviny zapecené s kurecim masem a zeleninou,
zelenina, napoj 1,3,7

jogurt, ¢aj, tvarohacek 1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi
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